Изготовление лука

      Мудрая Сова и Белый Орел решили сначала изготовить себя самые простые луки. Мальчики отобрали каждый по хорошей палке орешника дли​ной около полтора метра. Длина лука должна быть для каждого лучника своя. Сова взял палку и вытянул руку параллельно земле, прямо перед собой, поставил отметку на палке и отпилил лишнее (Рис.11.5). Так делали индейцы! 
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     Рис.11.5 – Длина лука должна быть для каждого луч-

     ника своя
     Сова расколол палку на две части и обтесал топором и обработал осколком оконного стекла, а затем еще и наждачной шкуркой, чтобы заготовка цельного лука была гладкой. Он искусно владел топором, рубанком и ножом, и скоро лук был го​тов (Рис.11.6).
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     Рис. 11.6 – Цельный лук. На рисунке показаны попе-

    речные разрезы в разных местах лука 
     Для того чтобы придать луку нужную форму, он сделал следующее: взял толстую прямую рейку длиной метра полтора и привязал к ней заготовку оструганного лука. Концы лука он связал прочной веревкой с концами рейки в двух местах. Посредине заготовки лука он вставил дощечку-распорку высотой около двадцати сантиметров, и заготовка лука выгнулась, приняв форму настоящего лука, как показано на рисунке ниже.
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     Рис. - Придание луку нужной формы
      Затем он развел костер и на огне хорошо просушил и обжег свой лук, закалил его. Затем еще раз отшлифовал наждачной шкуркой. Точно такой же лук изготовил и Сова. Когда луки были готовы, мальчики покрыли их лаком.

      Самый хороший лук был у Твердой Руки. Он сделал его еще зимой и сильно гордился им. У него был, так называемый, «плоский» лук. 
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     Рис.11.7 – Размеры лука (в миллиметрах)

      Твердая Рука сделал свой лук из бруска ясеня (Рис.11.7). Для заготовки он выбрал прямослойную древесину без сучков. Лишнюю древесину он состругал по направлению от средней части бруска к концам. Концы бруска он затем об​работал рашпилем и наждачной шкуркой. 

    Очень важно придать луку наивыгоднейшую форму. Это он сделал с помощью распорки (рейки с зуб​цами), ею он натянул и временную тетиву.

Лук из кедра 

     Со временем Твердая Рука изготовил один из лучших своих луков - лук из кедра. Стрела, выпущенная из такого лука, с такой невероятной скоростью отскакивает от тетивы, что это почти не заметно для человеческого глаза. И летит она на гораздо большее расстояние, чем, например, стрела выпущенная из лука, изготовленного из орешника. Зато, лук из кедра требует такого же осторожного обращения, как самый тонкий механизм. Если натянуть его слишком сильно – он сломается; если натянуть его без стрелы – он разорвет тетиву; если его поскрести чем-нибудь – он расколется; если его положить на землю - он ослабеет, а мокрый он будет никуда не годный.

     Для изготовления лука он взял ту часть дерева, где красная древесина соединяется с белой сердцевиной, длиной от подбородка до земли. Заготовку он  обрабатывал до тех пор, пока лук не стал плоским с белой стороны и полукруглым – с красной стороны, а по направлению к концам суживался. В середине ширина и толщина его равнялась примерно - 2,5 см, концов – 2 см, а толщина – 1,5 см. Причем, красный слой был равен белому. Он натянул лук плоской, белой стороной, к себе.

     Твердая Рука по праву гордился своим замечательным луком и использовал его только в крайних случаях.

Подбор лука

      - Не надо стремитесь, чтобы лук был слишком тугим. Вы должны без труда надеть тетиву и растянуть лук без особого напряжения мышц. Сила его измеря​ется количеством килограммов, кото​рое надо приложить, чтобы растя​нуть лук на длину стрелы. Мальчики могут пользоваться луками силой 7-13 кг, девочки - 6-11 кг, жен​щины – 9-16 кг и мужчины – 16-32 кг. По высоте спортивный лук должен быть примерно равен вашему росту, а охотничий – по высоте – от земли до вытянутой вперед вашей руки. (Рис.11.5).

Изготовление тетивы

     Теперь надо было изготовить тетиву для лука. Тетиву, способную выдержать рвущее усилие согнутого лука, Мудрая Сова сделал из прочного крученого шпа​гата (или дратвы, которой обычно пользуются сапожники), свив его втрое, а потом пропитал лыжной мазью. Запасную те​тиву он изготовил из капроновой нити. Те​тиву он вытянул, чтобы она не ослабевала от стрельбы. Для этого он привязал веревку к двум столбам в натянутом состоянии и подвесил на нее массивный груз – гимнастические гантели. 

     На одном конце тетивы он завязал подвижную петлю и затянул его на нижнем конце лука. А на другом конце тетивы сделал глухую петлю, завязал на узел и обмотал конец нити шелковой ниткой на ширину три сантиметра, пропитал воском свечи (можно парафином) и накинул ее на верхний конец лука (Рис.11.8). 
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     Рис.11.8 – Узлы тетивы лука (два варианта): слева         

     (глухая петля) и справа (подвижная петля)

    Среднюю (рабочую) часть тетивы шириной пять-шесть сантиметров, в том месте, где вставляется желобок стрелы, он перемотал вручную, по​ложив один конец суровой (или шелковой) нитки вдоль тетивы и покрыл его витка​ми этой же нити. Остающийся конец нитки отрезал. Он продолжил наматывать нить до конца рабочей части, затем пропустил конец ее под несколькими последними витками. Чтобы обмотка держалась прочнее, капнул клеем на концы рабочей части. Перемотанную часть тетивы он пропитал воском (Рис.11.2). Тетива должна быть всегда натерта воском - это продлит срок службы тетивы.

     Индейцы для тетивы на лук берут спинные сухожилия. Сухожилия отделяют от туши, натягивают на гладкую доску, к которой они прилипают и кладут сушиться на несколько дней подальше от костра, чтобы сохли медленно. Сухие сухожилия расщепляют на нитки и затем плетут тетиву-косичку.

Типы стрел и их назначение

    - Теперь надо сделать стрелы, - сказал Мудрая Сова, натягивая тетиву на лук. -  В зависимости от назначения и вида стрельбы существует несколько типов стрел: для стрельбы по мишеням, для полевой стрельбы и для охоты (Рис.11.9). 
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     Рис.11.9 - Типы стрел: для стрельбы по мишеням, 
     для полевой стрельбы и для охоты
    Стрелы для стрельбы по мишеням делаются легкими, с небольшим оперением и с небольшим заостренным кончиком. 

     Стрелы для полевой стрельбы тяжелее, оперение их длиннее, острие сужается ступенчато. Последнее делается для того, чтобы стрелы было легко вытаскивать из деревьев и пней. 

     Стрелы для охоты делаются тяжелыми, оперение у них из длинных и широких перьев. На стрелу надеваются специальные наконечники с острыми краями. Стрелы для охоты делают и с тупыми наконечниками. Такая стрела дробит кости птицы и пушного зверя, не портя ценный мех.
[image: image11.png]LN wrirzrng A R R T

LG e e A e — ‘g

SIS Py ”
¥ = T — e e A R s ——— -





Рис. – Индейские стрелы: для тренировки и охоты
      Стрела состоит из: древка, наконечника, цветного обозначения, оперения и кончика (хвостовика) с пазом (Рис.11.10).
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      Рис.11.10 - Стрела состоит из: древка, наконечника, цветного обозначения, оперения и кончика (хвостовика) с пазом
Подбор стрел

     - Стрелы нужно выбирать так, что​бы их длина была равна длине от кончиков пальцев вытянутых вперед рук до шеи (Ри​с. 11.11).


[image: image12]
Рис.11.11 - Длина стрелы должна быть равна длине от кончиков пальцев вытянутых вперед рук до шеи

     Короткая стрела не даст вам использовать всю силу лука. Кроме того, при растяжении лука она может отойти слишком далеко назад и выйти из соприкосновения с луком. Это опасно.

     С другой стороны, слишком длин​ная стрела может явиться причиной трещины или даже поломки лука.

     Стрелы надо выбирать соответственно их назначению. Наиболее универ​сальными являются стрелы для поле​вой стрельбы. У них тупой наконеч​ник, который легко заменить нако​нечником для охоты. При этом баллистические свойства стрелы, по существу, не изменятся. 

    Индейцы для охоты на бизонов делали стрелы с канавкой для стока крови на теле стрелы (показано красной стрел​кой на рисунке 11.12). По следам крови охотнику легче бы​ло находить раненое животное.

[image: image13]
     Рис.11.12 - Стрела с канавкой для стока крови 
     На бобров, ондатр и других водоплавающих животных и птиц можно охотиться при помощи лука и стрелы с привязанной к ней длинной веревки, другим концом закрепленной на поясе или руке.
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KoJsieca. JIyK UBMEHMJ NMyTH U CyAbOBI
MHOTUX HApoOAOB, W MHOIHMe HMIEepPHH
00A8aHBI €My CBOUM CYIIECTBOBAHHEM
B TeYeHHEe BeKOB.

ApXeosioru yTBepKAAIOT, UTO HEKO-
TOphIe IJIeMeHa HeaHAepTaJbleB II0Jb-
30BAJINCh JIYKOM COTHH TBICAY JeT
HazaJ — H3006pakeHns JYYHUKOB MOXK-
HO BHJETh Ha PHCYHKax HIOHMCTOpHUEC-
KHAX JI7eH.

Ha BepXHeM PpHCYHKe BBl BHJUTE
OAHO M3 TAKUX H300pakeHUil, HaligeH-
HOe B Telllepe HeZAJIEKO OT CeJeHUS
Anbnepa B Hcnamuu, Huxe usobpa-
JKeH erumeTCKHil BOUH-IYYHHUK. B Te
BpeMeHa JIYYHUKH SABIAJINCHL OJHOM U3
rJIaBHBIX CUJI €THIIETCKOM apmMuu. BHu-
3y cheJaH HaOpOCOK uexJia AJdA JyKa,
KOTOPBIM II0JIbBOBAJIUCH T'YHHBI, IIOKO-
pusuine Esponry B V —VI Bexax. I'yn-
Hbl OBITM HCKYCHEHIIMMM CTpPeJNKaMU
M3 JIyKa.

JIyYUHUKY pPaHHero nepuoja II0Jb30-
BAJUCh OOBIYHO IPOCTHIMH JYKaMH,
coeJaHHBIMM M3 LIEJBHOIO0 KyCKa Jepe-

s

Ba, WJIH MOIUIHBIMH, HCKYCHO HBIOTOB-
JIEHHBIMM M3 TaKMX MATepHalioB, Kak
KOCTH, JKMJBl J»KUBOTHBIX H J€peBo.
OnHako OpysKHe APEeBHUX CTPEJKOB HU
B KOeil Mepe He MOKeT CPaBHUTHCA C
OpPY’KHEM COBPEMEHHBIX JYYHHKOB.

Ceiiuac JaJyd MB3rOTOBJEHUA JIYKOB
IIPUMEHSAIT ropasjgo 6Oosee 3MDEKTHUB-
Hble MaTepHayibl — ClIeluaJbHble copTa
gepeBa, IJIacCTMAcChl U MeTaJJIHYecKue
CILJIABHI.

Y aMepUKaHCKHX WHJEHIeB, XOTHd
OHM ¥ OBIMM NPEKPAaCHBIMK OXOTHHKA-
MU, He OBIJIO TAKOTO XOPOIIETO OPYKUs,
KaK y MHOTHX IpPYrux Hapozos. OpHa-
KO YMEeHHe BBICAEKUBATh AUYL U He-
3aMeTHO K Hell MOAKpabIBAThCA KOM-
MIeHCHPOBAJIO BJTOT HEAOCTATOK.

Brepxy cmenan HaGpocok peranei
CTAPUHHOTO HHAEHCKOr0 CHaPAMEeHUS
Ias0xoTbl Ha 6uzonoB. KpacHas crpe-
Ka IOKa3blBaeT KAaHABKY [JA CTOKAa
KPOBM, BHIDE3aHHYIO Ha TeJie CTPeJIbl.
Ilo ciesaM KPOBH OXOTHHUKY Jierde Obl-
JI0 HaXOAUTh DPaHEHOe IKUBOTHOE.

CrnpaBa B IeHTpe HapHUCOBAaH aH-
IAUHCKUH JYYHUK BPEMEH Kopouas IIy-
apaa IV. CiaBa 06 aHIIMHCKUX JIy4YHH-
Kax B TO BpeMs TpeMeJia Ha Bech MHP.

Jlykom moawayiotes u ceituac. Ilot-
JaHACKHe CTPEJKHU M3 JIyKa, HalmpuMep,
0 CMX Top BXOAAT B cocraB Bpuran-
CKOIl KOPOJIEBCKOH TI'Bap/jHH.

Ceituac cTpenbba U3 nykKa Hambosee
NOMyJspHa KaK CIOpPT; JYK IONyJsd-
PeH Tak ’Ke, KaK OXOTHHYbE OpYyHHe
OXOTHUKOB-CIIOPTCMEHOB.

C Ka)XABIM I'OZOM 9TOT BHJ CIIOpTa
CTAHOBUTCA Bce OoJiee pacrpocTpa-
HEeHHBIM.
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Kon4yanbl 6biBaioT pasHble B 3aBH-
CHMOCTH OT npuMeHeHus. CieBa mnoka-
3aH JAOBOJIBHO BOJBIIOH OXOTHUYMIT
KOJIYaH, CAeIaHHBIH ¢ yyeToM pasMepa
HaKOHEYHUKOB JJIA OXOTHI M cHabeH-
HBIH HAPY’KHBIM KapMaHOM AJIS 3alac-
HOH TeTHUBBI, TOYHIBHOrG KAMHS W T. 1.
CnpaBa nokasaHa NOACTABKA JJISA CTPEJ
U JIyKa, IpUMEHAeMas Ipu CcTpeabde
Mo mumieHaM. JIBa Kpoouka alOT BO3-
MOXHOCTh IOJBEUIUBATH JYK B T'OpPH-
B0HTAJNBHOM TOJOMeHHHu. Jlamee u30-
OpakeH KOJYaH, HCHOIB3YEMBIH npu
ctpennbe nmo mumensaM. OH NpHKpeI-
JsieTcss K Toscy cTpeaka. K moscy
CTpeJIKa IOABEIIMBAIOT U KOJYAH JJIA
[10JIeBOM cTpesbObl. 31ech e BbI BHAU-
Te KOJYaH, IPUKPEIIEHHBI K pyKOsT-
Ké JIYKa IIpH ITOMOIIH BUHTOB. OH BMe-
LUIaeT TPHU CTpEeJbl, HAKOHEYHUKH KOTO-
PBIX BaKDBITEI YEXJIOM, a4 TeJO KaiKIoil
CTPeJbl IMJIOTHO YIEP:KHBAETCH pe3H-
HOBBIMH 3akuMaMu. TaxuM dexjgom
YAOOGHO MONB30BATBCS IIPH  CTpenbbe
B Jecy.

ITpu crpennbe us nyka Bo H36Gema-
HHe TPaBM Bcerja HajleBaliTe Ha pyKy
(aprydex WA CHELHANbHYIO TepYaTKy,
a TaKKe IPeJOXPaHUTENb NpPeANIedbs
(kpary). ®apryyex U3 MArKCH raaj-
KOH KOKHU Bal[UINAET MaJbIbI CTpeJIKa
IIpU HATHAMEHUU U CIIyCKe TEeTHUBBHI.

Ilepuarku pus crpens6el U3 nyKa
NPeACTaBAAIT CcO0OH TPHU TaJbleBBIX
HaKOHE€YHUKA, COeJWHEHHBIX C peMell-
KOM Ha 3anfcrhe. YA00GHBI AN CKOPO-
CTHOH CTpeJbLOEI.

Beerga noasnayiitecs peJoXpaHuTe-
JIeM  TpenIniedybs, YTo6bl  BAIIUTUTH
pyky. Ha pucynke mokaszam koskambrii
I[PelOXPAHUTENb NIPEAIIICYLS CO CTAMD-
HbIM BKJIAJBILIEM.
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CTEeMLIMM, TaK HAa3biBAEMBbIA «MNOCK,
nyk — ero pgenawor u3 Bpycka scehs,

kneHa unm ayba. [ns 3aroTOBKM HyX-
Ha npsmocnoiiHas pgpesecuHa be3
cyukoB. JIMWHMIA MmaTepuan COCTPYru-
BaeTCs NO HAMPaBNEHMIO OT CpenHen
yactu Bpycka K KOHLAM, KoTopble 06-
pabarbiBaloTCs PALUMMUIEM M LIKYPKOM.
OueHb BaXHO MpMAaTh nNyYKy HauBbi-
rogHediwyo Gopmy. 3To  Aenawot
c nomouwbio pacricpku (peikn ¢ 3y6-
uamu). Ero u HaTArMBaloT BPEMEHHYIo
TETMBY M3 MPOYHOro KpPy4yeHoro wna-
rara, cnocobHyio BbliAEpPIKaTL pPayliee
ycunue corHytoro nyka. Pabouyio Te-
TMBY MOXHO MW3rOTOBMTL M3 TOroO Xe
wnarata, CBMBE €ro BTpPOe, a MOTOM
NpPONWTaTb BOCKOM  MAM  NIbDKHOM
masbio. Octaercs TONbKO BbITSAHYTb Te-
TUBY 'MAaccMBHbIM TFpPyY30M, 4TOBbl OHa
He ocnabesana ot cTpensbbl.

Jlyywmin marepuan ans crpen —
NPSAMOCTONHbLIN SICeHb, KNeH Mnu,
B KpaiHem cnyudae, b6epesa. Cambin
yAOBHbIN MHCTPYMEHT — Manorabapur-
Hble pyBaHku — «Bnowkmu», KOTOpble
B xoay y aeuamopenwcros. [locrapan-
Teck Tak obpaborarb 3aroToBKy, 4To6sI
no Bceil ee AnuHe ceuyeHus Bbinu npa-
BMNILHOM KpYrnon Gopmsi. -

O6paboraite nepbs, Kax poKaZ¥HO
Ha PUCYHKAaX, 4 MpPpUKNEUTe K KOMAIO
ctpenbl. KoHuYmMKK - nepbillka Npumarbi-
BAKOTCS TOHKMMM LUEMKOBLIMM HUTKAMM,
nponuTaHHbIMM Kreem. B Topue crpe-
Nbl HOXXOBKOM M KPYrNbiMH Hagdunsimu
npopexbTe xenoboK Ans TeTUBbL

HakoHeuHuku Moryt ObiTb pPasHOH
¢$OpMbI M Beca — B 3ABUCMMOCTH OT
Buaa crpensbel. OueHb ynobHbl mertan-
NMYECKME MNM  TMNACTMECCOBbIE HIKO-

HEeYHMKM nans  KapaHpgawewn. Caribli
NPOCTOM BapPMaHT — KPYMNHbLIA wWwypyn
C KPYrnoW ronoBKOW, BBEPHYTbIA B TO-
peu crpenski.
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