Типы мишеней для стрельбы из лука

    - Чтобы овладеть искусством стрельбы из лука и стать настоящим охотником и воином, надо постоянно тренироваться в стрельбе из лука, - сказал на одном из Больших советов Мудрая Сова. 

     - А из чего мишени? – спросил Орел.
     - Стандартные спортивные мишени делают из листа бумаги или куска материи, - так написано в книге «Первая стрела» пояснил Сова. - Согласно существующим сейчас стандартам, на мишень диаметром один метр нано​сят пять разноцветных концентри​ческих кругов: в центре круг желтого цвета, затем красного, голубого, чер​ного и белого. Каждый цвет, в свою очередь, разделен по окружности на две части (два габарита). Габариты имеют нумерацию от 10 в центре до 1, которая и определяет достоинство попаданий (Рис. 11.24).
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DU/AbL
CTpeas0bI U3 HyKa

Crpensfa IO MHIIeHAM sgBIseTCH
OpUUMAJBHBIM BUAOM CTPeNbOBI U3 JTy-
ka. OHa BefeTcA Ha OIpeJeJeHHBIE IU-
CTAHIMHU II0 CTPOr0 YCTAHOBJIEHHBIM
NpaBuIaM,

IToneBas crpennba ua myka Bedercs
Ha pasjuyHble JUCTAHIMH B COOTBET-
CTBUH CO BKYCOM M YMEHHEM CTDPEeIKOB.
CopeBHOBaHUA IO MOJEBOH crTpesnbe
IPOBOAATCA B YCIOBUAX, CXOAHBIX C
YCJIOBHSAAMHM OXOTBI € JYKOM. B moJie
WM B JIeCYy YCTaHaBIWBAKIOT B pasjuy-
HBIX Mecrax 14 mumneneif, Crpesox, me-
PeXoAsi OT OJZHOW MHINEHU K JApYroi,
cTpenser, Habupas ouku. OyepegHOCTB
OPOXOMXK/JeHUS MHUIIeHel olpejesdeTcs
mepebbeBroil, HMHOTZA «Kpyr» mpoxo-
AAT ABaXXAbBI, T. €. KOJHYECTBO MMUIIIe-
Heil yBenmuuusaior go 28. MumeHu 6bI-
BAlOT 4YeTHIpeX pa3MepoB: 24 gioiima *,
18 miofimos, 12 mioiimoB u 6 xg0OIMOB.

Crpennba
110 rOPH30HTAJIbHOM
MHUINEeHA

Crpennba M3 nyka To MUILIEHH, Ha-
XoasIelca Ha 3eMJe, ABJAETCA OLHUM
U3 CcTapeiIIMX BUZOB COPEBHOBAHWIL.
Takue cocrsisanus mpoBogstcs B Illor-
JaHAUK M ceHdac.

Huamerp mnomazku pasen 48 dy-
Tam **, ¥ OHa COCTOMT M3 psAXa Kpy-
roB. OYKH DOACYUTHIBAIOTCS TOYHO TAK
JKe, KAK U IIpU CcTpesbbe MO OGBIYHBIM
MUIIEHAM. YTOGBl OTMETHUTH TOUKY
NPULIETUBAHUA, B IEHTP Kpyra dYacro
craBAT Gaaxok. Brinmyckaior mo 36
CTPeJI: MYMKYUHBI — ¢ paccrosHusa 180
ApAOB* **, IKEHIIUHBI — ¢ pPACCTOAHUSA
140 unu 120 appos. B arom Buze CTPEJIb-
Obl MCHOOJNB3YIOTCA JIYKU HECKOJbKO
GosplLIell CHJIBI.

Crpennba Ha JgadbHOCTH OBIBaET
AByx BupoB. Kmaccuueckuit sapuant
npeAycMaTpUBaeT CTpesably, KOTga JVK
yaepxusaerca pykoil. Ilpu crpennbe

* MwiimM pasen 2,54 cm.
** dyr pasen 30,4 cm.
“** Slpn pamen 91,2 em (tpu dyra).

0 CBOOOLHBIM INpaBUIaM MOXMHO IIpHU-
MeHSTH 1060 croco6 pacTsKeHUs Jy-
ka. Pexopi AajnbHOCTH CTPeJbObI IO
cBOGOAHBIM TpaBuiaM paBeH 758 sap-
nam. OH OBLI YCTAHOBJIEH U3 JIYKA
cusoit mpumepHo 95 Kr.

Tuost
MHuIlIeHe!

CraHgapTHble CIOPTUBHbIE MUIIEHH
nenaloT M3 jucra Gymard uaM KyCKa
martepuu. CorjacHo CyLeCTBYIOIIUM
ceifuac cTaHzapraM, Ha MHIIeHb HaHO-
CAT NMATh PA3HOLUBETHBIX KOHLEHTPH-
YecKMX KPYTI'OB: BI[EHTpPe KPYT ¥eJITOoro





Рис.11.24 – Мишень из бумаги с нанесенными кругами. Диаметр – 1 метр
     Мишень представляет собой лист бумаги, на котором нарисован силуэт какого-либо зверя и одновременно на​несены концентрические круги - по ним и определяют количество на​бранных стрелком очков. (Рис. 11.24)
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     Рис.11.25 – Подставка для мишени
     Мишени прикрепляют к специаль​ным щитам из смотанных плотной спиралью жгутов соломы или из дру​гого соответствующего материала (Рис.11.25). Диаметр щита равен 91,5 сантиметрам (3 футам).

     Чтобы стрелы, пролетевшие мимо цели, не затерялись, мишени ставят перед насыпью, сделанной из како​го-либо мягкого материала.

     Мишенью могут служить и при​вязанные к кустам воздушные шары. Однако при этом надо позаботиться, чтобы выпущенные стрелы не зате​рялись. В качестве мишеней можно использовать также небольшие кар​тонные коробки или бумажные та​релки, а в полевой стрельбе - пни, сухие деревья и т. п.

     [image: image3.jpg]1 BeTa, 3aTeM KPAacHOr'o, royy6oro, yep-
HOro u Gesnoro. Kaskawlit 1Ber, B cBOIO
oyepeAb, pasjgeseH II0 OKPYXKHOCTH Ha
ABe 4yactu (mBa rabapura). 'abapurs:
umeroT Hymepauuio ot 10 B menTtpe o
1, KoTOpas U OIPEJEIseT ZOCTOMHCTBO
nmonazaHui,

MunieHE OPUKPEILIAIOT K CIIelHalb-
HBIM IMTAM M3 CMOTAHHBIX ILJIOTHOM
CIHIPAJIBIO JKT'YTOB COJIOMBI UJIU U3 ApPY-
rOro COOTBETCTBYIOLIEro MaTepuasa.
Jduamerp 1muTa paBed 3 dyTam
(91,5 cm).

Miumienb npefcTaBasier coboi JUCT
fymaru, Ha KOTOPOM HapHCOBAH CUJIY3T
KaKoro-a16o 3BepA U OZHOBPEMEHHO Ha-
HeCeHBl KOHIIEHTPUYEeCKHe Kpyru — I0
HUM M OIpPeleasioT KOJUYEeCTBO Ha-
OpaHHBIX CTPEJKOM OYKOB.

Yro6bI cTpesbl, MPOJETEBIINe MUMO
Lean, He 3aTepsAauch, MUIJEHH CTaBAT
nepes HACBINBIO, CHEJTAHHON H3 KaKO-
ro-1u6o MATKOTO MaTepHaa.

OpuruHaabpHBIE
MHULIeHH

Mumnienplo MOTYT CHyKUTH M HpH-
BA3AHHBIE K KYCTaM BOB/YIIHbIE I1aDEI.
OgHaKo IpH 3TOM HAO I03a6OTHTBCH,
yTOOBI BBINYIEHHBIE CTpEJBbI He 3aTe-
paauck. B kauecrBe MuIlleHeil MOKHO
HCHOJb30BATh TakKe HeGOJIbIINE Kap-
TOHHBIE KOPOOKHM HaM OyMaKHBIe Ta-
peJKH, a B TOJEBOIl cTpenbbe — ITHU,
cyxue JepeBbA W T. II.

Panpuie npu crpennbe 3 gyka 1o
NMpyTy, KOrJa-To BecbMa paclIpocTpa-
HEeHHOM, B 3eMJIIO JeiCTBUTEJBHO BTHI-
kanmu npyr. Temeps MuIlIeHBIO HBIIA-
eTcsi HapucoBaHHasA Ha 15-caHTUMeTpO-
BOIl  JOCKe 4YepHas , BepTUKAJIbHAS
nmonocka mupuHor 2 cm. Ilo Helt BwI-
nyckaioT 36 cTpen: MyMYHHBI — C
paccrosaaua 90 M, a IKeHIIMHBEI — C
54 ™. [locka ZHoskHA GBITH "HALEKHO
VKpeInjeHa B CJerka HaKJOHHOM II0JO-
JKeHUH, 49TO0Bl OHA He MOTJa ymacTb
BIIEPeJ, U CJIOMATh BOTKHYBIIHECH B Hee
CTpeJIBL.

Ecnu Bam xouercs mnompo6osarhk
CTPENATH MO ABMMKYLIEHCS MUIIEHH, TO
MOJKHO HCIIOJIB30BATH ABTOMOGUIBHYIO
INUHY, BHYTPM KOTOpO# ciexyer Imo-

MeCTHTHh OyMaXHYI0 MJIH KapTOHHYIO
mumenb. OAuH U3 Bac NyCKaeT LIMHY
BHU3 II0 CKJIOHY, a JApYyroi JIOBHUT ee
mpexjae, 4eM OHa ymajer, 4TOObl He
cJioMaJuch He IpoOOHBIIME MHUIIEHb
CTpPeJIbI.

Kax HageBaTtsb
TEeTHBY Ha JIYK

Ilpu HajeBAHUM TETHBBI Ha npAMOil
JYK CcJedyeT yIepeThb HUMKHHI KOHeIl
JIyKa B 3eMJIIO PAJOM C CepeMHON BHYT-
peHHell YacTH CTONEL 3arTeM IOTAHYTL
npaBoil PYKOH ero pyKOATKY Ha ce6ﬁ_.
a JIeBOM PYKOM HakaTh Ha BePXHUI
KOHell BHH3.

HageBaTh TeTHBY Ha OOpaTHOCOTHY-
TBIH MU O0OPATHOBBIPHYTHIN; JIYK MOXK-
HO NpUeMOM, ITOKA3aHHBIM Ha pUCYHKE.

Korga nyk coruyt, ans Oesomac-
HOCTH yDeauTech, 3allja JHU IETJId Te-
TUBBI B BBIpPE3, H TOJBKO MOTOM OTIIYC-
KaiTe DPYKY.

Koraga TeruBa HajgeTa, IIPOBepbTe,
HA TPAaBUJIBHOM JM PacCTOAHUH HaXo-
AUTCH OHA OT pyKoATKM Jayka. Jlasa
B3POCJBIX CTPEJKOB OTO PaCCTOAHHUC
MosKeT ObITH paBHO 15 cm, AaA TOA-
poctkoB — 13,5 cm. IIposepsior ero
cieAyOMUM 00pa3oM: IIOJOKUTE CHa-
TYI0 B KyJaK KMCTh Ha PYKOATKY JyKa,
KaK 2TO IOKasaHo Ha pHcyHKe. Ecan
6onblION Iajel] ynpeTrca B TETUBY, TO
paccTosiHMe IIPUMepHO IPaBUJIBHOE.

Kak HacaxuBaTh
cTpesy Ha TeTHBY

IlosoKuTEe CTpesy Ha HalpaBas-
IOLUM BBICTYN JIYKa U TPUKMUTE ee
K MOJIOYKE yKasaTeJbHBIM IaJbleM PY-
KN, yaepxusatoomeii mayk. O6paTtute
IpU 3TOM BHUMAaHHe, YTOOHI MMepo, OKpa-
[IIeHHOe B MHOW IBeT, OBLIO pacIoJo-
JKEeHO MOJ MPAMBIM YIJIOM K IIJTOCKOCTH
Ayka. 3areM clerka ocjabbTe HaKHM
majena, 4Tobbl cTpesa MorJja CKOJIb-
3UTh 10 HANPaBJAKILEMY BbICTYyNY K
tetuBe. Korga XBOCTOBUK JOTPOHETCH
IO TeTHBBI, APYyroi pyKoH IOTAHHUTE
crpeay Ha cebs, YTOORI TeTHBa ITOmasa
B BBIpe3 CTpeJsbl. BbIpe3 JOJKEH ObITh





     Рис.11.26 – Типы мишеней 
     Раньше при стрельбе из лука по пруту, когда-то весьма распростра​ненной, в землю действительно вты​кали прут. Теперь мишенью явля​ется нарисованная на 15-ти сантиметро​вой доске черная, вертикальная полоска шириной 2 сантиметрам. По ней вы​пускают 36 стрел: мужчины - с расстояния 90 метров, а женщины - с 54 метров. Доска должна быть надежно укреплена в слегка наклонном поло​жении, чтобы она не могла упасть вперед и сломать воткнувшиеся в нее стрелы (Рис.11.26).

     Если вам хочется попробовать стрелять по движущейся мишени, то можно использовать автомобильную шину, внутри которой следует поместить бумажную или картонную мишень. Один из вас пускает шину вниз по склону, а другой ловит ее прежде, чем она упадет, чтобы не сломались не пробившие мишень стрелы.

Изготовление мишеней для стрельбы из лука

     Для тренировки в стрельбе из лука ребята решили изготовить две мишени. Они изготовили одну мишень из большого толстого куска пенопласта и закрепили на нем лист бумаги с нанесенными кругами (Рис.11.24).
        [image: image4.jpg]



     Рис.11.27 – Мишень «Олень»

    Вторую мишень сделали из двух мешков и четырех палок (Рис.11.27). Эта мишень напоминала оленя. На ее боку был нарисован белый кружок величиной с кулак – сердце оленя. 
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Рис.- Индейцы с луком и стрелами
                                     [image: image8.png]]
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                        Костяной инструмент индейцев 
                             для изготовления стрел 
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